
  
 
 

 
 
                          

 
  
 
FORMAÇÃO 
 

2014/15 - Curso Profissional de Formação de Actores – ACT Escola de Actores 
2012/13 - Curso de Interpretação - Escola Profissional de Teatro de Cascais 
2011 - Workshop Morangos com Açúcar – Plural Entertainment 
       
 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
 
TELEVISÃO 
 
2024 - “O Arquiteto”, personagem Daniela realização de João Maia, produção da Sky dreams - 
TVI e Amazon Prime 
2024 – “Tony”, produção Seemydreams - TVI 
2022 - “Ao Largo”, produção SP Televisão - RTP 
2021 - “A Consoada”, personagem Ana, produção Plural - TVI 
2020 - “O Clube”, personagem Russa, produção Santa Rita Filmes - OPTO 
2020 - “Nazaré”, personagem Vânia Costa, produção SP Televisão - SIC 
2018 - “Terra Nova”, personagem Teresa, produção Cinemate - RTP 
2017 - “Teorias da Conspiração”, personagem Felipa, produção Stopline - RTP 
2016 - “Vidago Palace”, personagem Carlota, produção Hop - RTP e TV Galiza  
2016 - “Dentro”, personagem Soraia, produção Hop - RTP 
2015/16 - “A Impostora”, personagem Sofia Fontes, produção Plural – TVI 

MIA LUPU 
 
Ano de nascimento: 1995 
 
Línguas:  
Português, Romeno, Inglês, Espanhol, 
Francês, Russo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Contactos: 
+351 962 930 794 
silviaalmeidasantos@theplace.com.pt 
 
 



2015 - “Jardins Proibidos”, personagem Carlota, produção Plural - TVI 
2014 - “Beijo do Escorpião”, personagem Maria Santos, produção Plural - TVI 
2013 - “Os Filhos do Rock”, produção Stopline - RTP 
2013 - “Mundo ao Contrário”, personagem Cila Medeiros, produção Plural - TVI 
2013 - “1 +1”, personagem Marta, produção Academia. RTP 
2011/2 - “Morangos com Açúcar”, personagem Teresa Soares, produção Plural - TVI 
 
CINEMA 
 

2020 - “Khaki is Not Leather”, realização Ray Smilling, 1º Episódio Ghost Rider, Websérie, 
EUA  
2019 - “Salto”, personagem Irina, realização Nuno Baltazar, produção Grumpy Panda,  
2019 - “Calcamar”, personagem Lia, realização de André Dinis, produção UBI. 
2018 - “Frankie”, realização Ira Sachs, produção Som & a Fúria (Inglês) 
2017 - “O Dia da Exaltação”, realização Rafael Almeida, produção ARTimanha 
2016 - “Leviano”, personagem Julia Paixão, realização Justin Amorim, produção Master 
Dream,  
2015 - “Caçadora de Anjos”, Realização Isabel Medina, produção Escola de Mulheres  
 

 
 
 

 
 


